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Программа курса внеурочной деятельности «Моя семья» организована по социальному направлению плана внеурочной деятельности и реализует следующие программы основной общеобразовательной программы начального общего образования:

Программа формирования УУД (проектная деятельность); Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся (направления: Гражданско-патриотическое воспитание, Нравственное и духовное воспитание, Воспитание семейных ценностей).
Программа курса внеурочной деятельности «Моя семья» рассчитана на 2 года, по 1 часу в неделю. 
1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности.

Личностные результаты освоения:

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

2) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

3) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

4) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

5) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

6) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

7) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Метапредметные результаты освоения:
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;
4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;
6) использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения практических задач;
7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;
8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;
9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;
10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;
11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;
14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (социальных, культурных) в соответствии с содержанием;
15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;
16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе универсальных учебных действий.
Формирование универсальных учебных действий
● Регулятивные универсальные учебные действия:
-  принимать и сохранять учебную задачу;

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой

форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках.

● Познавательные универсальные учебные действия:

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета;

- строить сообщения в устной и письменной форме;

- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков.

● Коммуникативные универсальные учебные действия:

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации;

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

- формулировать собственное мнение и позицию;

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов.
В результате освоения курса внеурочной деятельности учащиеся:
узнают:
-что такое семья и для чего она создается;
-историю своего рода, своей семьи;
-историю семейных реликвий;
-традиции и обычаи своей семьи;
-как называются родственники, кем они приходятся мне и моим родителям; характер и 
личностные особенности своих родных, их привычки, интересы и потребности;
-роль каждого члена семьи в ее жизни;
-проблемы семьи в целом и проблемы ее членов в частности;
-состояние здоровья членов семьи;
-материальное положение семьи;
-где и кем работают родители, что входит в сферу их профессиональной деятельности;
-круг знакомств семьи;
-важные даты в жизни семьи (день рождения семьи, дни рождения и именины членов семьи и др.);
-семейный этикет;
-свои права и свои семейные обязанности;
получат возможность научиться:
-любить свою семью и всех своих родных и близких;
-быть благодарным;
-радоваться успехам членов семьи и сопереживать при их неудачах и бедах;
-понимать и прощать, 
сочувствовать и помогать;
-уважать мнение других членов семьи;
-в согласии делать общие дела;
-осмысливать свой долг перед старшими членами семьи;
-составить родословную семьи, вести семейную летопись;
-хранить семейные реликвии;
-донести сведения о своем роде, своей семье до будущих своих детей и внуков;
-разумно пользоваться своими правами в семье;
-добросовестно выполнять свои обязанности;
-заботиться о старших и младших членах семьи;
-ухаживать за собой, не добавляя проблем старшим членам семьи;
-строить взаимоотношения с родными и близкими людьми, общаться с ними на уровне культуры отношений и общения;
-правильно выходить из конфликтных ситуаций, возникающих в семье;
-вести здоровый образ жизни;
-оказывать посильную помощь в решении проблем семьи в целом и проблем каждого члена семьи в частности;
-создавать домашний уют, оказывать помощь в решении бытовых вопросов жизни семьи;
-организовывать семейные праздники, игры, забавы, развлечения;
-отстаивать честь и достоинство своей семьи и ее членов достойными человека способами;
-делать приятное своим родным и близким.
2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности.
1 ГОД
Моя родословная

Вводное занятие. Понятие о родословной. У меня есть своя история. Понятие родословной. Моя семья. Поколение, потомки, предки. Знакомство с понятиями «поколение», «потомки», «предки». Родословное древо. Практическое значение родословных в прошлом. Нужно ли знать свою родословную?   Составление родословного древа семьи. Какие события прошлого отразились в истории моей семьи.
Я и моё имя
«Кто я?»   «Где живу?»  Географические названия – свидетели прошлого. Я расту. Что означают наши имена. Знакомство с историей. Как родители выбирают имя ребёнку. Происхождение современных имён. Имена и прозвища в Древней Руси. Имя и прозвище. Откуда к нам пришли наши имена. Влияние различных культур на проникновение имён.
Тайны наших имён. Значения имён.  Откуда к нам пришли наши имена. Имя и ангел – хранитель. Православные имена, взятые из церковного календаря.  Именины. Моя фамилия. Моё отчество. История возникновения фамилий и отчеств. Что могут рассказать имена, отчества и фамилии о прошлом. Историческое прошлое семьи. «Говорящие» фамилии. Что могут рассказать фамилии о прошлом. Итоговое занятие.
2 ГОД


История моей семьи

Профессии моих родителей. Профессии. Мои братья и сёстры. Степени родства в семье. Мои бабушки и дедушки. Их ближайшие родственники. Степени родства в семье. Наш семейный альбом. Кто, кому и кем доводится. Степени родства в семье. Мои прабабушка и прадедушка. Связь поколений. Профессии моих предков. Профессии предков.
Семейные обязанности и традиции
Что мы знаем о традициях. Знакомство с понятием «традиции». Мир семейных увлечений. Увлечения моей семьи. Домашние любимцы в моей семье. Семейные обязанности. Обязанности членов семьи. Семейные традиции. Какие традиции в моей семье. Рецепты домашней кухни. Фамильный герб и фамильный девиз. Знакомство с символами семьи: гербом и девизом. Правила составления гербов. Пословицы и поговорки о семье. Самый счастливый день в моей семье. Моя мама мастерица. Дом моей мечты. Итоговое занятие
Формы организации деятельности. 

При реализации программы курса внеурочной деятельности используются следующие формы организации деятельности: поисковые исследования, заочные путешествия, презентации, выставки творческих работ.
Формы контроля: защита выполненных проектов, конкурсы выполненных работ.

 Возможные результаты («выходы») проектной деятельности младших школьников:
· альбом
· газета

· плакат 

· стенгазета 

· сувенир-поделка
· фотоальбом
Виды организации деятельности: игровая, познавательная, художественное творчество.
3.Тематическое планирование
Программа включает четыре раздела, каждый из которых содержит занятия развивающие определённые группы навыков у детей:
	№

п/п
	Название раздела
	Количество часов

	
	1 год 
	

	1
	Моя родословная
	12

	2
	Я и моё имя
	23

	
	2 год
	

	3
	История моей семьи
	14

	4
	Семейные обязанности и традиции
	21
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